附件2
河池市中医医院
二年制“西学中”集中理论学习课程安排表
	培训时间
	内容
	课程名称
	学时

	2021.9-10
	中医基础理论
（60学时）
	1.中医学的主要特点及基本内涵
	8

	
	
	2.阴阳五行学说
	6

	
	
	3.脏象
	8

	
	
	4.精、气、血、津液
	8

	
	
	5.经络
	8

	
	
	[bookmark: _GoBack]6.体质
	6

	
	
	7.病因
	4

	
	
	8.病机
	8

	
	
	9.养生与防治
	4

	2021.11
	中医诊断学
（60学时）
	[bookmark: m1-1][bookmark: m4-0][bookmark: m2-0][bookmark: m3-0][bookmark: m5-0]1.中医诊断学概述
	6

	
	
	[bookmark: m2-1][bookmark: m2-2]2.四诊：（1）望诊；（2）闻诊； 
[bookmark: m2-3][bookmark: m2-4]（3）问诊；（4）切诊
	16

	
	
	[bookmark: m3-1][bookmark: m3-2]3.八纲：（1）表里；（2）寒热；
[bookmark: m3-3][bookmark: m3-4]（3）虚实；（4）阴阳
	4

	
	
	[bookmark: m4-1]4.辨证：
（1）病因辩证
[bookmark: m4-2]（2）气血津液辩证
[bookmark: m4-3]（3）脏腑辨证
[bookmark: m4-4]（4）经络辩证
[bookmark: m4-5]（5）六经辩证
[bookmark: m4-6]（6）卫气营血辨证
[bookmark: m4-7]（7）三焦辩证
	30

	
	
	5.诊断与病案
	4

	培训时间
	内容
	[bookmark: m5-1]课程名称
	学时

	2021.12
	中药学
（60学时）
	[bookmark: m2-13][bookmark: m2-9][bookmark: m2-5][bookmark: m2-17]1.中草药的采集与炮制
	4

	
	
	2.中草药的性能
	10

	
	
	3.中草药的应用（配合禁忌、用法用量）
	6

	
	
	4.解表药；清热药；泻下药；利水渗湿药
	8

	
	
	[bookmark: m2-6][bookmark: m2-7][bookmark: m2-8]5.化湿药；祛风湿药；理气药；活血祛瘀药
	8

	
	
	[bookmark: m2-10][bookmark: m2-11][bookmark: m2-12]6.止血药；消食药；驱虫药；化痰止咳平喘药
	8

	
	
	[bookmark: m2-14][bookmark: m2-15][bookmark: m2-16]7.祛寒药；开窍药；平肝息风药；安神药
	8

	
	
	[bookmark: m2-18][bookmark: m2-19][bookmark: m2-20]8.补虚药；收敛药；其它药；具有肾毒性的中药
	8

	2022.1
	方剂学
（60学时）
	1.方剂的概论、起源与发展
	2

	
	
	2.方剂的治法与分类
	2

	
	
	3.方剂的组成与变化
	2

	
	
	4.方剂的配伍处方原则；剂型及煎服法
	4

	
	
	5.解表剂；泻下剂；和解剂
	8

	
	
	6.清热剂；祛暑剂；温里剂
	8

	
	
	7.表里双解剂；补益剂；固涩剂
	8

	
	
	8.安神剂；开窍剂；理气剂
	8

	
	
	9.理血剂；治风剂；治燥剂
	8

	
	
	10.祛湿剂；祛痰剂；消食剂；驱虫剂
	10

	培训时间
	内容
	课程名称
	学时

	2022.2-4
	中医内科学
（120学时）
	1.中医内科学的定义、性质及范围
	6

	
	
	2.中医内科学发展简史
	4

	
	
	3.中医内科疾病发病学要点
	8

	
	
	4.中医内科疾病症状学要点
	8

	
	
	5.中医内科疾病治疗学要点、治疗原则、常用治法
	8

	
	
	6.外感病证
	10

	
	
	7.肺病证
	12

	
	
	8.心脑病证
	10

	
	
	9.脾胃肠病证
	12

	
	
	10.肝胆病证
	8

	
	
	11.肾膀胱病证
	8

	
	
	12.气血津液病证
	8

	
	
	13.经络肢体病证
	10

	
	
	14.癌症
	8

	2022.5
	中成药学概论（50学时）
	1.中成药的起源与中成药学的发展
	10

	
	
	2.中成药命名分类组成
	6

	
	
	3.中成药合理应用
	24

	
	
	4.影响中成药药效的主要因素
	10
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